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gourmet ¢ vinhos

Estas sao as 7 Maravilhas Doces de
Portugal

A gala onde foram eleitos os sete magnificos do Pais aconteceu este sabado, em Montemor-o-
Velho.
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sourmet e vinhos

Peniche vai ter 11 dias cheios de pratos
de peixe, showcooKkings e concertos

saude
Vai acabar a publicidade a chocolates,
doces, bolos e nido so

gourmet & vinhos

Palmela recebe um festival de vinhos e
gastronomia (com entrada gratuita)

Spoiler alert: as roscas de Mongdo estio la.

comer & beber

| @ ‘ o pesquisa livre
! Patricia Naves .
: s i estilo
a conhece alguns ou a maioria, provavelmente ja os provou — e se os nomes apenas lhes soam
l familiares, saiba que tem mesmo de os experimentar. Portugal tem dezenas de iguarias doces que sdo ey
verdadeiros tesouros nacionais e estas sdo, por eleigcdo dos cidaddos, as sete melhores.
g0
A final do evento 7 Maravilhas Doces de Portugal aconteceu este sabado, 7 de setembro, numa gala em st
Montemor-o-Velho transmitida pela RTP. O evento tem o Alto Patrocinio da Presidéncia da Republica e Q
pretende distinguir “o produto endogeno, a marca da terra, a preservacio da qualidade dos ingredientes e a
capacidade que o pais tem de inovar e de se reinventar nas suas tradigdes™.
O vencedores foram escolhidos segundo votacdo por telefone e, segundo o “Publico®, eles sdo: A Crista de escapadinhas
Galo (Vila Real). o Folar de Olhio (Faro), o Bolinhol de Vizela (Braga), a Améndoa Coberta de Moncorvo
(Braganca). o Mel Biologico do Parque Natural de Montesinho (Braganga), as Roscas de Mongéo (Viana do pesquisa livre
Castelo) e os Charutos dos Arcos de Valdevez (também Viana do Castelo). '
estilo
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Houve ainda menc¢des honrosas os Ovos Moles de Aveiro, Pastel de Tentigal (Coimbra), Porquinho Doce
(Beja), Filhos de Cabrela (Evora), Brisa do Liz (Leiria), Bons Maridos (Santarém) e Barrigas de Freira
(Aveiro).



(beqa), Pilhos ge Cabrela (Evora), brisa do LiZ (Leiria), bons Varidos | satnfaretn ) e HDarrigas ae rreira
(Aveiro).
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Vila Galé inaugura experiéncias  Brunch com especialidades Para tudo: Twix lanca bolachas Reynolds Wine Growers € o spot
de enoturismo no Douro com turcas e mais S novas op¢oes de  com chocolate e caramelo perfeito para fazer festas ao
provas de vinhos pequeno-almoco tardio sabor do vinho
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Camara de Lisboa lanca cursos para aprender a andar de bicicleta O vestido da Mango para se despedir do verao esta em promocio
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