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Maravilha 
de mesa! 

■ Imagem da mesa "Barco à Mesa na Zambujeira do Mar", que está entre as 49 pré-finalistas do concurso "Sete Maravilhas à Mesa" DR / LG 

// CONCURSO NACIONAL "SETE MARAVILHAS À MESA" // RESTAURANTE 

Candidatura junta 
Câmara Munici-
pal de Odemira ao 
restaurante "Costa 
Alentejana". 
■ Lagosta, navalheiras, ostras, 
santolas, amêijoas e 'bruxinhas' 
fresquinhas vindas directamente 
da costa da Zambujeira do Mar. 
Pão cozido em forno de lenha. 
Vinhos frescos produzidos na 
zona do Brejão. r medronho pro-
veniente da serra. Já está de água 
na boca? E é mesmo para ficar pe-
rante a "mesa" apresentada pela 
Câmara de Odemira e pelo restau-
rante "Costa Alentejana", da Zam-
bujeira do Mar, ao concurso "Sete 
Maravilhas à Mesa", que está entre 
as 49 pré-finalistas nomeadas. 

Depois das praias, dos monu-
mentos e das aldeias, entre outros, 
a competição visa promover a gas-
tronomia e os vinhos de Portugal, 
associados à oferta turística. A 
mesa "Barco à Mesa na Zambu-
jeira do Mar" foi urna das duas 
apresentadas por Odemira (jun-
tamente com a mesa "Mil Sabores 
no Celso". em parceria com o res-
taurante 'A'l'asca do Celso", de Vila 
Nova de Milfontes) e surge entre 
as finalistas da região do Alentejo.  

associando à gastronomia o Trilho 
dos Pescadores da Rota Vcentina. 

"Ternos ao longo dos últimos 
anos participado nestes concur-
sos, algumas vezes com enorme 
sucesso e noutras vezes com su-
cesso. E desta vez espero que não 
seja diferente. Mas só já estar en-
tre os semi-finalistas é importante 
para o concelho", sublinha com 
satisfação o vice-presidente da 
Câmara de Odemira, reconhecen-
do que o concelho se caractetiza 
"por ter urna gastronomia medi-
terrânica, muito ligada àquilo que 
se faz um pouco por todo o Alen-
tejo". 

"Mas depois temos urna espe-
cificidade muito própria que é o 
facto de estarmos junto ao mar. 
Odemira tem uma coisa que ou-
tros locais não terão com tanta 
qualidade, que são os produtos 
frescos", acrescenta Ricardo Car-
doso. 

Gastronomia atrai turistas 
Para o autarca, a participação (c 
o reconhecimento) de Odemi-
ra neste tipo de competição traz 
imensas mais-valias. E a gastrono-
mia, diz, tem sempre um enorme 
peso na escolha do destino por 
parte dos turistas. 

"IIoje em dia as pessoas procu-
ram boas sensações, boas expe-
riências e a gastronomia está, de 
facto, muito cotada nessa escolha 

Galas 
no Verão 
À semelhança do que acon-
teceu em 2017, a escolha das 
"Sete Maravilhas à Mesa" vai 
passar em directo na RTP 
durante as noites de Verão. 
As galas vão ser apresentadas 
pela dupla Catarina Furtado e 
José Carlos Malato e transmi-
tidas em directo aos domingos 
em horário nobre, de 22 de 
Julho até à grande final, a 16 
de. Setembro. "O re-
sultado final será, 
com certeza, uni 
roteiro ano-gas-
tronómico único 
do nosso país", 
sublinha 
ao "SW" 
fonte 
oficial 
da 
orga-
niza-
ção do 
con-
curso. 

de destino a seguir", afiança Ri-
cardo Cardoso, lembrando que no 
Guia de Restaurantes do Alentejo, 
editado pela Turismo do Alentejo, 
o concelho de Odemira surge com 
10 restaurantes certificados. 

"Só por aí se percebe a qualida-
de gastronómica deste concelho 
e a aposta que faz na sua oferta 
gastronómica. Estamos cientes 
que esse é, com certeza. um  bom 
atractivo e muitas vezes o factor di-
ferenciador na hora em que as pes-
soas estão a escolher qual o destino 
onde vão passar o seu período de 
férias", conclui o vice-presidente 
da Câmara de Odemira. 

■ Daniel Correia [à 
esquerda] e a equipa do 
seu restaurante 

"Fizemos 
aposta na 
pureza" 
Daniel Correia, gerente do res-
taurante "Costa Alentejana", é 
um homem satisfeito pela in-
clusão da mesa "Barco à Mesa 
na Zambujeira do Mar" entre 
as 49 pré-finalistas do concur-
so "Sete Maravilhas à Mesa". 
"Optámos por fazer um barco 
de marisco, com tudo o que 
existe no concelho de marisco. 
Depois o pão de uma padaria 
da Zambujeira do Mar, fami-
liar, com forno de lenha. Os 
vinhos do Vicentino, algo que 
é novo aqui na nossa costa. E 
o medronho. A nossa candi-
datura é no fundo isso: o que 
de bom tem o concelho! Não 
inventámos nada, apostámos 
pureza", conta ao "SW" o em-
presário de 26 anos. 
Para Daniel Correia, que,tem 
o seu restaurante a funcionar 
desde 2015, esta é uma candi-
datura "da Zambujeira do Mar 
e do concelho de Odemira", va-
lendo pela sua genuinidade. "O 
menos é mais! Foi sempre essa 
minha ideia", diz, lembrando 
que quem vem do Canadá ou 
dos EUA, "com um poder de 
compra brutal, para o conce-
lho de Odemira é para ter uma 
experiência única, não para 
comer um prato de chef'. 
Por tudo isto, Daniel Correia 
acredita que a mesa que prepa-
rou vai ser urna das "sete mara-
vilhas". "A nossa candidatura 
não é pelo nosso restaurante, 
mas sim pelos produtos da 
zona, pelos pescadores, pelas 
casas de comércio, pelas pesso-
as que moram aqui... E temos 
muitas, muitas condições para 
chegar lá acima", vinca com 
entusiasmo. 
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Mesa com sabores Roteiro para fazer 
t da Zambjeira do Mar a festa da Liberdade 

quer ser "maravilha" no Alentejo Litoral 

"Odemira 
Empreende" 
apoia novos 
empresários 
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Canoístas 
de Milfontes 
e Odemira 

medalhados 

TURISMO > Rota Vicentina vai, criar em parceria com a Câmara 

de Odemira, uma rede com mais de 1.200 quilómetros de trilhos de BTT 

no concelho, que deverão estar a funcionar no início de 2019. 
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